le

Garantovana nabidka sluzeb

Odborné socialni poradenstvi
Centrum pro pecujici

Poslanim odborného socidlniho poradenstvi Centra pro pecujici v Novém Boru je poskytovani
terénnich a ambulantnich sluZeb seniortim, osobam se zdravotnim postizenim a jejich pecujicim
osobam z Novoborska, bez omezeni véku, aby mohli dlouhodobé setrvat v domacim prostredi pfi
udrZeni co nejvyssi kvality Zivota a minimalizaci negativnich dopadd péce na jejich Zivot, zejména
prostiednictvim odborné podpory, motivace a pomoci.

Druh sluzby: Odborné socialni poradenstvi
Cilova skupina: Seniofi (od 65-ti let),

Osoby se zdravotnim postiZzenim (bez omezeni véku),
a jejich pecujici osoby

Forma poskytovani: Terénni
Ambulantni

Provozni doba sluzby:
Pondéli 8.00 - 15.00
Utery 8.00 - 15.00
Stieda 8.00 - 18.00
Ctvrtek 8.00 - 15.00
Patek 8.00 - 15.00

Plsobnost sluzby:

Cvikov, Chotovice, Novy Bor, Svojkov, Kamenicky Senov, Kunratice u Cvikova, Krompach, Polevsko, Prysk, Novy
Oldfichov, Svor, Radvanec, Sloup v Cechéch, Okrouhld, Slune¢na, Marenice, Skalice u Ceské Lipa

Zasady sluzby:

PFi poskytovani sluzby zachovavame lidskou distojnost klientd.

Poskytovani sluzby se pruzné prizpUsobuje individualnim potfebam klienta.

PFi poskytovani sluzby zajistujeme dodrzovani lidskych prav a zakladnich svobod osob.
Zaméstnanci poskytuji sluzby na profesionalni Urovni.

Zaméstnanci uplatiuji partnersky pristup.



Zprostiredkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim:
zprostredkovani navazujicich sluzeb

lékal, pravnik, odborna poradna, zdravotni pojistovna, zprostfedkovani socidlnich a zdravotnich sluzeb apod.
Zprostiedkovani kompenzaénich a rehabilitaénich pomucek
e Zakoupeni nebo zapUjéeni vhodné pomcky

Stabilizace financni situace

Minimalni garance

zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostredim

Frekvence ¢innosti dle potieby klienta, min. 1x

Rozsah provedeni ¢innosti ambulantné Streda 8:00 - 18:00
terénné Pondéli, Utery, ¢tvrtek, Patek  8:00 — 15:00
(po predchozi domluvé)

Cas poskytnuti ¢innosti dle potireby klienta, min. 30 minut

Pocet pracovniki 1

Socialné terapeutické ¢innosti:
Poskytnuti poradenstvi v oblastech orientace v socialnich systémech, prava, psychologie a v oblasti vzdélavani

e Zakladni stabilizace klienta, podpUrny rozhovor, orientace v socidlné zdravotnickém systému, orientace a
zprostfedkovani vyuziti systému socidlniho zabezpeceni

Minimalni garance

socidlné terapeutické ¢innosti

Frekvence Cinnosti dle potieby klienta, min. 1x

Rozsah provedeni ¢innosti | ambulantné Stfeda 8:00 — 18:00
terénné Pondéli, Utery, ¢tvrtek, Patek 8:00 —15:00
(po predchozi domluvé)

Cas poskytnuti ¢innosti dle potieby klienta, min. 60 minut

Pocet pracovniki 1

Pomoc pri uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pri obstaravani osobnich zaleZitosti:
Pomoc pfi vyfizovani béznych zaleZitosti

e Provoz domacnosti (nabidka ¢i zprostiedkovani komercnich sluzeb)

Minimalni garance
pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmua a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti

Frekvence ¢innosti dle potieby klienta, min. 1x

Rozsah provedeni ¢innosti | ambulantné Stfeda 8:00 - 18:00
terénné Pondéli, Utery, ¢tvrtek, Patek  8:00 — 15:00
(po predchozi domluveé)

Cas poskytnuti ¢innosti dle potieby klienta, min. 60 minut

Pocet pracovniki 1

Pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s pfirozenym socidlnim prostredim.

e MoZnosti péce sdilené v rodiné

Minimalni garance

pomoc p¥i uplatiiovani prav, opravnénych zajmu pfi obstaravani osobnich zaleZitosti

Frekvence Cinnosti dle potieby klienta, min. 1x

Rozsah provedeni | ambulantné Stieda 8:00 - 18:00

¢innosti terénné Pondéli, Utery, ¢tvrtek, Patek  8:00 — 15:00
(po predchozi domluveé)

Cas poskytnuti ¢innosti dle potieby klienta, min. 30 minut

Pocet pracovnikd 1




Cinnosti poskytujici podporu pecujicim a dinnosti, které spocivaji v _nacviku dovednosti
pecujicich osob pro zvladani péce o osoby zavislé na jejich pomoci
Poradenstvi a nacvik v péci

e manipulace s pecovanym, hygieny, polohovani, podani jidla, pohybu ve vnitfnim prostfedi, pohybu ve
vnéjsim prostredi

Poradenstvi a nacvik v pouzivani kompenzacnich, rehabilitacnich, oSetfovatelskych a zdravotnich pomticek
e nacvik pouzivani KP, rehabilitaénich pomucek, oSetfovatelskych pomicek, zdravotnich pomUcek

Doprovody
Uzpasobeni domaciho prostiedi a vhodné pomucky
Odborna podpora pfi ziskavani finanénich zdrojt a bydleni

Minimalni garance — cinnosti poskytujici podporu pecujicim a cinnosti které spocivaji v nacviku

dovednosti pecujicich osob pro zvladani péce o osoby

Frekvence ¢innosti dle potieby klienta, min. 1x

Rozsah provedeni ¢innosti | ambulantné Stieda 8:00 - 18:00
terénné Pondéli, Utery, ¢tvrtek, Patek 8:00 — 15:00
(po predchozi domluvé)

Cas poskytnuti ¢innosti dle potieby klienta, min. 60 minut

Pocet pracovniku 1

Podpora pecujici osoby s ohledem na jeji fyzické a psychické moznosti, vcetné doporuceni ke zmirnéni
zatéze a prevenci vyhoreni

e Podpdlrna skupina , workshop

Minimalni garance

Cinnosti poskytujici podporu pecujicim a &innosti, které spoéivaji v nacviku dovednosti pecujicich osob
pro zvladani péce o osoby zavislé na jejich pomoci — workshop, podptirna skupina

Frekvence Cinnosti 10 x 1 rok

Rozsah provedeni ¢innosti | ambulantné

obvykle stieda

termin a ¢as konani vypisuje organizace 14 dni pfedem

Cas poskytnuti ¢innosti min. 120 minut

Pocet pracovnik 1 + externi odbornik




Cenik kompenza¢nich pomiicek

Centrum pro petujici Novy Bor, Zizkova 159, 47301 Novy Bor

tel. 725 429 716

Vozik mechanicky 12,-/den 350,-/mésic
Zidle toaletni (pevna, na kole¢kach) 5,-/den 150,-/mésic
Choditko pevné, ¢tyfbodové 4,-/den 100,-/mésic
Choditko — 4 kolové 7,-/den 200,-/mésic
Choditko vysoké s oporou 12,-/den 350,-/mésic
Sedak na vanu 5,-/den 150,-/mésic
Zidle na vanu (otoéna nebo posuvna) 7,-/den 200,-/mésic
Nastavec na WC 5,-/den 150,-/mésic
Polohovaci ltizko mechanické (bez mozZnosti nastaveni vysky lozné plochy) 10,-/den 300,-/mésic
Polohovaci ltizko elektrické (bez moZnosti nastaveni vysky loZné plochy) 17,-/den 500,-/mésic
Polohovaci ltzko elektrické 30,-/den 900,-/mésic
Antidekubitni matrace 10,-/den 300,-/mésic
Stolek servirovaci 7,-/den 200,-/mésic
Hydraulicky vanovy zvedak 14,-/den 400,-/mésic
Pedalova pomticka pro rehabilitaci 2,-/den 50,-/mésic




